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Abstrak; Guru merupakan seorang pendidik yang profesional, memiliki peran penting dalam
mewujudkan pendidikan yang bermutu. Guru selain memiliki tugas utama mendidik, mengajar,
membimbing, dan mengevaluasi peserta didiknya pada jenjang pendidikan kebawah menengah,
juga memiliki kewajiban untuk mengembangkan keprofesian melalui publikasi ilmiahatau publikasi
inovatif.Berkaitan dengan publikasi ilmiah, banyak guru yang tidak memenuhi syarat untuk naik
pangkat, hal ini disebabkan banyak guru yang masih kesulitan dan belum optimal dalam menyusun
dan mempublikasikan karya tulis ilmiah. MGMP (Musyawarah Guru Mata Pelajaran) Olahraga
Lombok Timur merupakan wadah bagi guru-guru di tingkat pendidikan jasmani dan kesehatan
wilayah Lombok Timur dengan harapan dapat meningkatkan kemampuan profesional guru melalui
kegiatan diklat yang diadakan oleh mitra MGMP. Dalam kegiatan pengabdian masyarakat ini dosen
IKIP Mataram sebagai mitra kegiatan MGMP hadir dalam upaya memberikan pendampingan
penyusunan karya tulis ilmiah PTK (Penelitian Tindakan Kelas) dan langkah-langkah teknis
mempublikasikannya di jurnal online atau OJS (Open Journal System), agar guru-guru Penjaskes
yang tergabung dalam MGMP dapat lebih memahami dan memenuhi persyaratan untuk
peningkatan profesionalitasnya.
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PENDAHULUAN Guru sebagai tenaga profesional

1. Analisis Situasi

Guru dalam mengembangkan karirnya
berkewajiban untuk masuk menjadi anggota
suatu organisasi profesi, dengan tujuan untuk
memajukan profesi, meningkatkan
kompetensi, karier, wawasan kependidikan,
perlindungan profesi, kesejahteraan, dan
pengabdian kepada masyarakat. Seorang guru
harus memiliki 1) kualifikasi akademik
minimal D4 (S1); 2) kompetensi sebagai agen
pembelajaran, yaitu kompetensi pedagogik,
kepribadian, sosial, dan profesional; 3)
memiliki sertifikasi pendidik. (UU No. 14
tahun 2005).

MGMP (Musyawarah Guru Mata
Pelajaran) olahraga merupakan forum/wadah
kegiatan profesional guru mata pelajaran
pendidikan jasmani, olahraga dan kesehatan
(penjasorkes). Tujuan yang dapat dijadikan
acuan dalam pengabdian ini adalah pada
tuyjuan  khusus MGMP olahraga yaitu
membantu guru-guru olahraga untuk saling
berbagi informasi dan pengalaman melalui
workshop, lokakarya, forum guru, simposium,
seminar, diklat, dll.
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mempunyai fungsi, peran, dan kedudukan
yang sangat penting dalam mencapai visi
pendidikan nasional. Salah satu peran yang
sangat  penting dalam  pengembangan
profesinya yaitu menulis dan mempublikasi
karya tulis ilmiah. Karya tulis ilmiah seorang
guru dapat dijadikan referensi atau rujuan
untuk meningkatkan ilmu pengetahuan. Karya
tulis ilmiah merupakan salah satu syarat
penting untuk kenaikan pangkat sesuai
Permen PAN dan RB Nomor 16 Tahun 2009
tentang jabatan fungsional guru dan angka
kreditnya.

Membuat karya tulis ilmiah adalah
kegiatan menulis yang berupa penyataan-
pernyataan, kesimpulan-kesimpulan yang
ditarik dari fakta dan pengetahuan. PTK
(Penelitian Tindakan Kelas) adalah penelitian
untuk membantu seseorang dalam mengatasi
secara praktis persoalan yang dihadapi.
Menurut pendapat Suyanto, “PTK adalah
suatu bentuk penelitian yang bersifat reflektif
dengan melakukan tindakan-tindakan tertentu
agar dapat memperbaiki dan/atau
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meningkatkan praktik-praktik pembelajaran di

kelas secara profesional.

0JS (Open  Journal  System)
merupakan software yang sifatnya open
source artinya bisa digunakan oleh siapa saja
untuk belajar, meneliti dan mengubahnya.
OJS merupakan salah satu aplikasi yang
digunakan untuk mengelola jurnal online.
Jurnal online adalah jurnal yang berbentuk
format elektronik merupakan salah satu
alternatif yang digunakan oleh pengelola
jurnal, karena memiliki faktor efektifitas
pengelolaan dan manajemen jurnal, bersifat
platform journal online dan open source serta
gratis.

Pendampingan penyusunan karya tulis
ilmiah PTK (penelitian tindakan kelas) perlu
dilakukan, karena kenyataan dilapangan
banyak guru yang kesulitan dalam menyusun
dan menulis karya tulis ilmiah PTK serta
kendala teknis bagaimana cara mempublikasi
karya tulis ilmiah PTK yang sudah dibuatnya.
Hal ini sesuai dengan hasil penelitian
Noorjannah L. (2014) “ yang menunjukkan
bahwa a) motivasi guru dalam menulis yang
rendah; b) tidak memiliki cukup waktu luang;
c) kurang pemahaman tentang teknik
penulisan; d) kesulitan dalam mencari data; e)
gagap teknologi; f) tidak memiliki buku
referensi; g) maraknya jasa pembuatan karya
tulis; h) kurang berfungsinya kegiatan MGPM
dalam sosialisasi penulisan karya tulis.
Berdasarkan uraian di atas, maka penulis dan
tim dosen pengabdian IKIP Mataram
melakukan pendampingan penyusunan karya
tulis ilmiah PTK dan langkah teknis publikasi
melalui OJS bagi guru MGMP Olahraga
Lombok Timur, dengan harapan mendapatkan
hasil karya tulis yang dapat dimanfaatkan
untuk memenuhi persyaratan pengembangan
profesionalnya.

2. Permasalahan Mitra

Dari analisa situasi yang telah
dipaparkan di atas, maka dapat dirumuskan
permasalahan dari mitra sebagai berikut:

a. Karya tulis ilmiah merupakan salah satu
syarat penting untuk kenaikan pangkat
sesuai Permen PAN dan RB Nomor 16
Tahun 2009 tentang jabatan fungsional
guru dan angka kreditnya.
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b. Banyak guru yang kesulitan dalam
menyusun dan menulis karya tulis ilmiah
PTK

c. Banyak guru yang tidak mengetahui
langkah teknis dalam mempublikasi karya
tulis ilmiah PTK yang sudah dibuat.

SOLUSI DAN TARGET LUARAN

1. Solusi yang ditawarkan

Untuk merealisasikan program
kegiatan pendampingan ini, solusi yang
ditawarkan dalam menyelesaikan
permasalahan mitra adalah dengan melakukan
pendampingan melalui pendekatan klasikal
yakni penyampaian materi secara teori
tentang langkah-langkah menulis artikel
ilmiah dan langkah langkah
mempubliksasikan artikel ilmiah ke jurnal
online. Kegiatan dilaksanakan hari sabtu
tanggal pada 30 Agustus 2019 di ruang Aula

Dinas Pendidikan Lombok Timur dengan

peserta sebanyak 30 orang guru dari anggota

MGMP Olahraga Lombok Timur.

Adapun materi yang disampaikan

dalam pendampingan ini dilakukan dengan 2

sesi pertemuan, yaitu:

Sesi pertemuan pertama,tentang Penelitian

Tindakan Kelas (PTK) oleh Susi Yundarwati,

M.Pd., Intan Primayanti, S.Pd.,M.Or., dan

Isyani, M.Pd.dengan materi:

Konsep dasar PTK

Bidang garapan atau objek PTK

Tahapan dan Siklus Pelaksanaan PTK

Format standar proposal PTK

Referensi

Sesi pertemuan kedua, tentang Online

Journal System (OJS) oleh Sri Erny Muliyani,

S.Kom., M.M., dan Lalu Hulfian, M.Pd.,

dengan materi:

Kewajiban Publikasi

Dilema guru dalam menulis

Pengenalan OJS

Alur penerbitan OJS

Format layout OJS

Langkah registrasi jurnal online (Jurnal

Gelora IKIP Mataram)

g. Langkah login dan upload file

Untuk kelancaran program kegiatan
pengabdian masyarakat ini, pembiayaan
sepenuhnya diberikan dari LPPM IKIP

Mataram, dengan rincian sebagai berikut:

2. Target dan Luaran Program

oo o

o a0 o
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Target yang ingin dicapai dari
kegiatan atau  program  Pengabdian
Masyarakat ini adalah sebesar-besarnya untuk
kepentingan guru-guru yang keanggotaannya
di MGMP Olahraga Lombok Timur yaitu
untuk mendapatkan pengetahuan tentang
pendampingan penyusunan karya tulis ilmiah
penelitian  tindakan kelas dan dapat
mempublikasikannya melalui Open Journal
System (OJS) “Abdi Masyarakat” Jurnal
Online Pengabdian Masyarakat di Lembaga
Penelitian dan Pendidikan (LPP) Mandala.
METODE PELAKSANAAN
1. Khalayak Sasaran Strategis

Program pengabdian kepada
masyarakat yang dilakukan oleh para dosen
Program Studi Pendidikan Olahraga dan
Kesehatan Fakultas Ilmu Keolahragaan dan
Kesehatan Masyarakat IKIP  Mataram,
memilih MGMP Olahraga Lombok Timur
atas dasar salah satu program kerja MGMP
Olahraga Lombok Timur yang mengadakan
pelatihan untuk semua pengurus dan anggota
MGMP Olahraga yaitu semua guru penjaskes
olahraga, agar bermanfaat dalam persyaratan
administrasi khususnya, untuk memenuhi
persyaratan kenaikan pangkat salah satunya
yaitu harus memiliki karya ilmiah publikasi.

Pengabdian ini terlahir dari hasil
observasi awal para guru yang tergabung
sebagai anggota MGMP Olahraga Lombok
Timur yang berjumlah 30 orang serta kondisi
mereka yang belum sepenuhnya mengetahui
akan penyusunan karya ilmiah PTK dalam
rangka publikasi online untuk kenaikan
pangkat. Upaya untuk menyusun karya ilmiah
yang  baik bagi peserta, bisa dilakukan
dengan cara membimbing dan mendampingi
peserta, dengan memberikan contoh-contoh
yang jelas sehingga peserta mudah dan jelas
serta mengerti juga mampu menyelesaikan
apa saja yang berkaitan dengan karya tulis
yang akan dipublikasikan sesuai yang
disyaratkan oleh kebijakan pemerintah dalam
hal ini kemendikbud.

2. Keterkaitan

IKIP Matarammelaksanakan
program pengabdian pada MGMP Olahraga
Lombok Timur, dianggap perlu diadakan
kerjasama dalam pendampingan penyusunan
karya tulis ilmiah PTK. Hal ini agar hasil
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karya tulisan guru dapat dijadikan bahan

untuk kenaikan pangkat.

Program pengabdian kepada
masyarakat yang dilakukan oleh para dosen
Program Studi Pendidikan Olahraga dan
Kesehatan Fakultas Ilmu Keolahragaan dan
Kesehatan Masyarakat IKIP  Mataram,
memilih MGMP Olahraga Lombok Timur
karena atas dasar program kerja MGMP
Olahraga Lombok Timur.

3. Tujuan

Pengabdian masyarakat ini ditujukan
kepada pengurus dan anggota MGMP yang
terdiri dari kalangan guru penjaskes tingkat
menengah, dalam hal ini guru-guru berupaya
agar setelah mengikuti kegiatan
pendampingan dapat menyusun karya tulis
PTK sesuai persyaratan format PTK dan OJS.

Dalam  melaksanakan  kegiatan
pengabdian  masyarakat ini, beberapa
persiapan kegiatan yang perlu dilakukan,
yakni:

1) Mekanisme
kegiatan
Sebelum melakukan kegiatan ke
lapangan, maka perlu dilakukan beberapa
hal sebagai bentuk persiapan, antara lain:
a) Melakukan verifikasi ke organisasi

MGMP Olahraga Lombok Timur

yaitu tempat diadakan pengabdian ini

sesuai dengan prosedur yang berlaku

di  Lembaga  Penelitian  dan

Pengabdian  kepada  Masyarakat

(LPPM) IKIP Mataram.

b) Penyampaian surat izin kemitraan
pada pengurus organisasi MGMP
Olahraga Lombok Timur yang akan
menjadi tempat pengabdian
masyarakat dilakukan.

¢) Melakukan pendataanguru yang akan
ikut dalam kegiatan yang akan
dilaksanakan.

d) Mempersiapkan perlengkapan seperti
spanduk dan sertifikat.

2) Materi pendampingan penyusunan karya
ilmiah PTK dan OJS disampaikan oleh
TIM secara sharing per slide.

Adapun pelaksanaan program didesain

dengan tahapan-tahapan sebagai berikut:

a. Mempersiapkan tim yang akan terjun
langsung ke lapangan yaitu 3 orang

sebelum pelaksanaan
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dosen. Dimana 4 orang dosen
sebagai pembicara dan 1 dosen
sebagai moderator dan manajemen
kegiatan pelaksanaan.

b. Memberikan materi pendampingan
penyusunan karya tulis ilmiah PTK
dan OJS dengan durasi 90 menit,
kemudian dilanjutkan dengan sesi
tanya jawab antara guru-guru peserta
dan pemateri.

Pada sesi tanya jawab peserta
diberikan  kesempatan untuk konsultasi
tentang masalah-masalah penyusunan karya
tulis ilmiah yang mereka alami agar dapat
diidentifikasi dan  langsung  diberikan
intervensi ~ sementara  oleh  pemateri.
Mengingat banyaknya pertanyaan dari peserta
yang tidak tercukupi waktu untuk menjawab,
peserta  diberikan  kesempatan  untuk
konsultasi di luar kegiatan.

Tahapan kegiatan akhir, peserta yang
sudah memberikan pertanyaan yang sangat
baik diberikan hadiah atau door prize berupa
gratis biaya upload artikel dengan tujuan
mendorong peserta untuk lebih banyak
membaca dan memahami bahwa dengan
membaca menjadi lebih mahir dalam
menyikapi  masalah  dalam  penelitian.
Selanjutnya foto bersama dilakukan di akhir
kegiatan dengan tujuan sebagai bentuk
pengabdian tim terhadap peserta yang sudah
terjalin dengan baik.

4. Partisipasi Mitra dalam pelaksanaan

Setelah  melakukan  mekanisme
kegiatan seperti persiapan, verifikasi dan surat
ijin kemitraan, maka partisipasi mitra dalam
pelaksanaan kegiatan ini adalah:

a. Mitra membantu dalam menyediakan
fasilitas tempat pelatihan.

b. Mitra membantu mengundang guru untuk
turut ikut serta dalam  kegiatan
pengabdian.

c. Mitra membantu mensosialisasi kepada
guru tentang kegiatan pengabdian.

d. Beberapa pengurus dan anggota ikut
mendampingi kegiatan pengabdian.

HASIL DAN CAPAIAN

1. Hasil

Kegiatan pendampingan pengabdian
pada masyarakat ini dilaksanakan selama satu
bulan termasuk dengan persiapan,
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pelaksanaan  dan  laporan.  Persiapan

dilaksanakan dengan diskusi dengan ketua

MGMP Penjas Lotim sebanyak 3 kali.

Pelaksanaan berlangsung di ruang aula

SMAN 3 Selong yang dihadiri langsung oleh

anggota MGMP Penjas Lotim. Peserta dalam

kegiatan ini adalah semua guru yang
merupakan anggota dari MGMP Olahraga

Lombok Timur sebanyak 30 Peserta.

Selama  kegiatan = pendampingan
dilaksanakan, ada beberapa hasil yang bisa
dirangkum yaitu:

a. Hampir semua peserta antusiasnya
cukup  tinggi terhadap  kegiatan
pendampingan penulisan artikel, karena
terkait dengan persyaratan untuk
kenaikan pangkat yang harus memiliki
artikel yang sudah dipublikasikan baik
dalam bentuk offline maupun dalam
bentuk online.

b. Peserta semuanya merasa terbantukan,
terkait pemahaman dalam menulis
artikelnya masih kurang.

c. Peserta yang sudah memiliki tulisan pun
ikut merasa terbantukan juga, terkait
bagaimana langkah — langkah teknis
dalam  mempublikasikan  tulisannya
secara online.

d. Harapan peserta, kegiatan pengabdian
ini dapat berlanjut seterusnya untuk
membantu guru-guru yang masih baru
dalam kegiatan menulis artikel.

2. Capaian
a. Guru-guru Penjas Lotim dapat

membuat dan mengerti tentang

penulisan artikel jurnal.

b. Guru-guru penjas Lotim dapat
membuat artikel jurnal hasil dari
penelitian mereka sendiri

c. Beberapa guru dari Peserta sudah bisa
membuat artikel jurnal dan siap di
publish di jurnal Gelora IKIP
Mataram

KESIMPULAN

Pendampingan penyusunan karya
tulis ilmiah PTK (Penelitian Tindakan Kelas)
dan langkah — langkah teknis
mempublikasikannya di jurnal online atau

OJS (Open Journal System), agar guru-guru

Penjaskes yang tergabung dalam MGMP

dapat lebih memahami dan memenuhi
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persyaratan untuk peningkatan

profesionalitasnya
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